Kurs for frivilliga
hoglasare

Vill du lasa hogt pa dldreboende?
Kom pa kurs i Kimito bibliotek!

Kursen ar gratis och bestar av tre
kvallstraffar:

onsdagen den 25.9. kl. 17-20
torsdagen den 26.9. kl. 17-20
torsdagen den 31.10 kl. 17-20

Plats
Villa Lande, Kimito bibliotek,
Engelsbyvigen 8

Innehall

Att vara frivillig pa Varha

Att bemota ahorare med minnessjukdom
Det fina med hoglasning

Vad kan man lasa?

Fordelarna med lattlast litteratur

Vi hjalper dig att fa kontakt med ett
aldreboende dar du kan borja lasa.

Din medverkan i kursen forbinder dig inte
till fortsatt uppdrag.

Anmailningar

senast onsdagen den 18.9.2024
till Kimito bibliotek
bibliotek.kimito@kimitoon.fi eller
bibliotekets kundtjanst 040 662 0861.

Fragor

riktas till Veronica Andersson pa LL-Center
fr.o.m. 5.8. veronica.andersson@ll-center.fi

Lugn, narhet, stimulans

En minnessjukdom eller mycket
hog alder kan innebara att det blir
svart att orka ldsa sjilv, &ven om
man kanske har varit en aktiv
lasare hela livet. D4 kan en
frivillig hoglasare hjilpa en att
hélla kvar lasningen som en del av
livet.

Lasning stimulerar minnet och
kan leda till diskussioner och
berittelser. Hogldsning innebar
ofta ocksa en vilkommen stund av
lugn och narhet och kan lindra
oro och éngest.

www.ll-center.fi/lasombud

eller tfn. 040 620 38 55

Arrangorer: LL-Center, Kimitoons
bibliotek och Egentliga Finlands
valfardsomrade (Varha) och Egentliga
Finlands Minnesforening rf.
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